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《結婚別靠愛情力量》

前言

　　讓男人硬起來的太太　　「我完全不介意把所有的卵子，投注在一個爛男人身上。」　　桃樂絲?
帕克（Dorothy Parker）　　美國女作家、詩人、劇作家　　我們還沒介紹成人電影女星，珍娜?詹姆
斯(Jenna Jameson)，我們也還不太清楚AV女優的工作內容到底是什麼。我們都知道A片女星的工作是
讓男演員的小兄弟，在各個鏡頭之間保持硬挺，這樣導演才能順利捕捉到那「賺進大把鈔票的攝影畫
面」，或者可以說是「射中財富的鏡頭」。　　純粹為了愛情、完全沒考慮到另一半的銀行帳戶而結
婚大老婆們，常常會變成受萬人景仰、成功男人幕後的推手，我們稱之為讓男人硬起來的太太們。咱
們面對現實吧：「安全感」和男人的懷抱是兩碼事，不管有錢沒錢都妳都可以躺在男人懷裡。但是對
男人來說，安全感絕對和錢，以及伴隨財富而來的地位有關係—其中也包括在他懷裡攬著年輕女人。
　　一個大家都耳熟能詳的狀況是：一對年輕情侶在二十三歲的時候被愛沖昏頭結了婚，她資助他念
研究所，還幫他生了幾個孩子。這位她一生的最愛某天早晨醒來，問自己：「我娶的這個老女人到底
是哪位？」　　離婚手續上場，他和一兩個已經眉來眼去很久的女秘書打情罵俏，他才四十歲，但是
我們的文化擺明了認為，有錢的四十多歲男人才最有吸引力，但是他的前妻—　　那位年屆四十、被
一腳踢開、還著兩個拖油瓶的下堂婦，可一點魅力都沒有。　　在她的內心深處很難苛責他。　　他
收買了更年輕性感的女人，而她卻感覺自己垂垂老矣，那讓她更痛恨他。　　四十歲的他依然堅挺硬
朗還不需要依賴威而鋼，但她已經開始經歷更年期；當他在按摩浴缸中擁著性感辣妹時，她正在藥局
裡搜尋女性專用潤滑劑。更殘酷的事實是：　　想要嫁得好，　　女人可是有保存期限的。　　所以
別再當那個讓男人硬起來的妻子了，千萬不要犧牲妳的事業或飛黃騰達的機會，只為了要幫助一個男
人發揮潛能。我們當然知道有時候這種賭局確實能翻黑轉紅，但是我們要把眼光放遠一點：我們喜歡
相信我們的男人說的都是真話，但是現在我們知道，他們可能只是說說而已，可能根本做不到。許多
女人相信，他們真的一定會愛妳到永遠－但是當他四十歲開始賺大錢的時候，他比較可能有的想法是
，可不希望擁在懷裡的人是妳。我們的文化鼓勵他一走了之，問題是⋯⋯很少女孩在無法挽回之前能
認清現實。　　＊＊＊　　研究顯示，當男女其中一方的財富開始快速增加時，他或她可能開始尋找
新的伴侶。有錢就有膽，就會更性感—獵艷機會也更多。與大多數人想法不同的是，嫁給有潛力的男
人，當他真的發揮潛能時，通常會離開妳。　　所以，姊姊妹妹們，眼睛睜大一點了。以下是貝蒂?派
迪克（Betty Broderick）血淋淋的教訓。　　截自新聞頭條：現代警示錄　　貝蒂?派迪克嫁給她的白馬
王子時是位二十三歲的美麗妙齡女郎。貝蒂當護士賺錢，資助他念醫學院和法學院，在這段經濟拮据
的歲月他們一共生了四個孩子。　　不久後，派迪克醫師成了專精醫療糾紛訴訟案的律師，經濟實力
也水漲船高，眼睛也開始在那位年輕美艷又秀色可餐的法務助理身上游移。他的髮鬢灰白，越發英俊
瀟灑，也開始累積大量的財富，這時貝蒂被他一腳踹開。　　他和他的情婦開始同居。　　可憐的貝
蒂只能為自己哀悼。就像所有同類案例一樣，他的情婦活脫脫是貝蒂二十多歲時的樣子；貝蒂認為自
己是被另一個比較年輕的自己取代了，三十六歲的她覺得自己又老又肥（這是她描述自己的形容）。
　　貝蒂覺得這不是她應該得到的生活，所以開始精神失常跟蹤他們，開車去輾他們的草皮、在他們
的答錄機裡留下不堪入耳的話（『這是一則給滿腦精蟲的男人和爛婊子的留言⋯』），也常常說「操
你媽的」。　　派迪克醫師訴請離婚，也動用在法界的人脈，讓貝蒂只得到可接受範圍的財產，失去
四個孩子的監護權。他和他那年輕、艷麗的妻子繼續過日子。　　但是貝蒂貝這個不公平的待遇困住
了，這一點都不公平。她用青春美貌交換她以為會維持一輩子的婚姻關係。　　貝蒂漸漸累積出一股
自以為公正的憤怒，在一個異常溫暖的秋夜，她開槍射殺她相擁入眠的前夫和他的新妻子。　　貝蒂
目前正在喬琪拉中央女子勒戒所（Women’s Correctional Institution at Chowchilla）服無期徒刑。　　
給貝蒂的小提醒：妳的判斷出了錯。　　＊＊＊　　走到離婚這一步的時候，男人好像比較容易重新
出發，很快找到新太太、展開新生活。但是離了婚的女人在離婚後通常不僅經濟嚴重受創，在迎接中
年時，心中可能還暗自哀悼那個甩了她的男人。當她的前夫和年輕貌美的秘書在法國渡假的時候，她
正在只有一個房間的小公寓裡，用咖啡杯牛飲夏多內白葡萄酒，懷念她的前夫早已拋諸腦後、曾經美
好的愛情。　　貝蒂是一個極端的例子，我們知道別人曾經有過類似的經歷，但是千萬要抵擋想要鑄
下大錯的衝動。　　　　　　　　　　　　　　　　
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《結婚別靠愛情力量》

内容概要

大多數的女人挑老公不用腦，只憑感覺而完全屏棄理智。
為何女人可以因為外表愛上一個人，卻不能因為錢而愛上一個人？
很多女人因為婚姻而陷入經濟困境，離婚時沒有養活自己的能力，或是結婚卻要負擔家計。所以結婚
前，妳必須考量自己在經濟上的安全性。
所有的男人都喜歡年輕的女人，所以最好的狀態是，妳在年輕有吸引力的時候，要儘可能找到經濟無
虞的男人，這樣他愛上年輕女人的時候，至少妳還有錢把孩子養大。孩子長大後，妳也還不太老，可
以在不用擔心經濟來源的狀況下，有餘裕去談更多戀愛。
本書並不否定愛情，只是要給被愛情沖昏頭的女性一些另類面向思考。每一個觀點都有真人真事的實
際故事佐證。
還有一些表列，比如說離婚率、人類DNA及腦部構造等，但皆以有趣幽默的筆法寫出。
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《結婚別靠愛情力量》

章节摘录

　　讓男人硬起來的太太　　「我完全不介意把所有的卵子，　　投注在一個爛男人身上。」　　－
－美國女作家、詩人、劇作家／桃樂絲?帕克（Dorothy Parker）　　我們還沒介紹成人電影女星，珍
娜?詹姆斯(Jenna Jameson)，我們也還不太清楚AV女優的工作內容到底是什麼。我們都知道A片女星的
工作是讓男演員的小兄弟，在各個鏡頭之間保持硬挺，這樣導演才能順利捕捉到那「賺進大把鈔票的
攝影畫面」，或者可以說是「射中財富的鏡頭」。　　純粹為了愛情、完全沒考慮到另一半的銀行帳
戶而結婚大老婆們，常常會變成受萬人景仰、成功男人幕後的推手，我們稱之為讓男人硬起來的太太
們。咱們面對現實吧：「安全感」和男人的懷抱是兩碼事，不管有錢沒錢都妳都可以躺在男人懷裡。
但是對男人來說，安全感絕對和錢，以及伴隨財富而來的地位有關係—其中也包括在他懷裡攬著年輕
女人。　　一個大家都耳熟能詳的狀況是：一對年輕情侶在二十三歲的時候被愛沖昏頭結了婚，她資
助他念研究所，還幫他生了幾個孩子。這位她一生的最愛某天早晨醒來，問自己：「我娶的這個老女
人到底是哪位？」　　離婚手續上場，他和一兩個已經眉來眼去很久的女秘書打情罵俏，他才四十歲
，但是我們的文化擺明了認為，有錢的四十多歲男人才最有吸引力，但是他的前妻—　　那位年屆四
十、被一腳踢開、還著兩個拖油瓶的下堂婦，可一點魅力都沒有。　　在她的內心深處很難苛責他。
　　他收買了更年輕性感的女人，而她卻感覺自己垂垂老矣，那讓她更痛恨他。　　四十歲的他依然
堅挺硬朗還不需要依賴威而鋼，但她已經開始經歷更年期；當他在按摩浴缸中擁著性感辣妹時，她正
在藥局裡搜尋女性專用潤滑劑。更殘酷的事實是：　　想要嫁得好，　　女人可是有保存期限的。　
　所以別再當那個讓男人硬起來的妻子了，千萬不要犧牲妳的事業或飛黃騰達的機會，只為了要幫助
一個男人發揮潛能。我們當然知道有時候這種賭局確實能翻黑轉紅，但是我們要把眼光放遠一點：我
們喜歡相信我們的男人說的都是真話，但是現在我們知道，他們可能只是說說而已，可能根本做不到
。許多女人相信，他們真的一定會愛妳到永遠－但是當他四十歲開始賺大錢的時候，他比較可能有的
想法是，可不希望擁在懷裡的人是妳。我們的文化鼓勵他一走了之，問題是⋯⋯很少女孩在無法挽回
之前能認清現實。　　研究顯示，當男女其中一方的財富開始快速增加時，他或她可能開始尋找新的
伴侶。有錢就有膽，就會更性感—獵艷機會也更多。與大多數人想法不同的是，嫁給有潛力的男人，
當他真的發揮潛能時，通常會離開妳。　　所以，姊姊妹妹們，眼睛睜大一點了。以下是貝蒂?派迪克
（Betty Broderick）血淋淋的教訓。　　截自新聞頭條：現代警示錄　　貝蒂?派迪克嫁給她的白馬王子
時是位二十三歲的美麗妙齡女郎。貝蒂當護士賺錢，資助他念醫學院和法學院，在這段經濟拮据的歲
月他們一共生了四個孩子。　　不久後，派迪克醫師成了專精醫療糾紛訴訟案的律師，經濟實力也水
漲船高，眼睛也開始在那位年輕美艷又秀色可餐的法務助理身上游移。他的髮鬢灰白，越發英俊瀟灑
，也開始累積大量的財富，這時貝蒂被他一腳踹開。　　他和他的情婦開始同居。　　可憐的貝蒂只
能為自己哀悼。就像所有同類案例一樣，他的情婦活脫脫是貝蒂二十多歲時的樣子；貝蒂認為自己是
被另一個比較年輕的自己取代了，三十六歲的她覺得自己又老又肥（這是她描述自己的形容）。　　
貝蒂覺得這不是她應該得到的生活，所以開始精神失常跟蹤他們，開車去輾他們的草皮、在他們的答
錄機裡留下不堪入耳的話（『這是一則給滿腦精蟲的男人和爛婊子的留言⋯』），也常常說「操你媽
的」。　　派迪克醫師訴請離婚，也動用在法界的人脈，讓貝蒂只得到可接受範圍的財產，失去四個
孩子的監護權。他和他那年輕、艷麗的妻子繼續過日子。　　但是貝蒂貝這個不公平的待遇困住了，
這一點都不公平。她用青春美貌交換她以為會維持一輩子的婚姻關係。　　貝蒂漸漸累積出一股自以
為公正的憤怒，在一個異常溫暖的秋夜，她開槍射殺她相擁入眠的前夫和他的新妻子。　　貝蒂目前
正在喬琪拉中央女子勒戒所（Women’s Correctional Institution at Chowchilla）服無期徒刑。　　給貝
蒂的小提醒：妳的判斷出了錯。　　走到離婚這一步的時候，男人好像比較容易重新出發，很快找到
新太太、展開新生活。但是離了婚的女人在離婚後通常不僅經濟嚴重受創，在迎接中年時，心中可能
還暗自哀悼那個甩了她的男人。當她的前夫和年輕貌美的秘書在法國渡假的時候，她正在只有一個房
間的小公寓裡，用咖啡杯牛飲夏多內白葡萄酒，懷念她的前夫早已拋諸腦後、曾經美好的愛情。　　
貝蒂是一個極端的例子，我們知道別人曾經有過類似的經歷，但是千萬要抵擋想要鑄下大錯的衝動。
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