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《世界益智格言大全（中英版）》

前言

问问自己，你的人生格言是什么？当你成功时。什么样的格言曾给过你力量？当你身处逆境时，哪一
句格言曾给过你勇气？你的生命中，哪一句格言让你铭记于心？你的座右铭。你的自我激励，你的一
言一行，都可能是生命中的格言，它们给你指明前进的方向，它们为你积蓄成功的力量，它们给你鞭
策与激励。它们也给你快乐与希望。你的格言，需要你费尽千辛万苦，历遍重重磨难，才能够成为你
人生的智慧。这时候。你会不会感叹：“早知今日，何必当初！”但是，如果你愿意，你其实不必如
此艰辛，花费这么长的时间。因为，你的格言，很可能前人早已总结于世，也许你束之高阁的某一本
书中就已经为你的生命提供了最好的指导。格言是人类智慧的精华，是人生经验和规律的总结，具有
教育意义，在语言形式上简洁而精练。格言是众人汇成的睿智，其中包含着聪明人的智慧，老年人的
经验。不要因为格言的常见，不要因为大家都把格言挂在嘴边。而轻视格言，不要在被生活击倒之后
才发现“众里寻他千百度，蓦然回首，那人却在灯火阑珊处”。早一点找到你生活中最重要的格言，
就可以早一天让你的人生拥有快乐和成功。格言可以作为人们的行为规范。格言是经验和智慧的结晶
，是对人类各种成功经验的总结和失败教训的反思，可以给人指引，予人警醒，有助于后人少走弯路
。格言可以给人们希望和激励，让人充满进取心，战胜挫折。
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《世界益智格言大全（中英版）》

内容概要

《世界益智格言大全(中英版)》主要内容：问问自己，你的人生格言是什么？当你成功时，什么样的
格言曾给过你力量？当你身处逆境时，什么样的格言会给你披荆斩棘的勇气？你的生命中，哪一句格
言让你铭记于心？格言是经验和智慧的结晶，是对人类各种成功经验的总结和失败教训的反思。格言
给人希望与激励，让人充满进取心，战胜挫折，助人少走弯路；格言引导我们培养优良品性，正确判
断是非对错。
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《世界益智格言大全（中英版）》

书籍目录

前言一、生活与财富二、希望与激励三、经验与智慧四、理想与行动五、逆境与惜时六、学习与奋斗
七、朋友与友谊八、修养与道德后记
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章节摘录

插图：
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《世界益智格言大全（中英版）》

后记

汉语要走向世界，需要我们把真正代表中华文化最根本、最普遍的部分介绍给世界，也需要我们了解
学习世界文化中最核心、最根本的文化内容。格言就是公认的各个文化中流传最普遍、最能代表核心
文化的部分之一。只有了解了这些最核心、最普遍的文化内容，文化的交流沟通才能真正实现。格言
侧重树立人们正确的世界观、人生观，陶冶高尚的道德情操。所有格言的内容都应该是积极向上的，
如果是消极的，不能称为格言。格言是言简意赅的语句。从句法结构角度说，格言是相对完整、相对
独立的句子，可以独立用来表达思想。格言一般出自古代的书面文献，经引用后广泛流传，至今仍具
有教育意义。格言与谚语、名言、警句、箴言等有着直接的血缘关系，可以说，只要是有教育意义的
精练语句，都可以称为格言。只是谚语来源于民间无名氏之口，或经众人加工而成，而名言则大多数
出于名人之口。由于流传时间久，人们或许已经不知道或不注意其出处，只注意教育意义。这套丛书
的完成，需妻感谢很多人，当然主要是参与丛书策划、编写的人员，他们主要是陶吴馨、王新义、门
淑敏、王盛和、于海、李建生、百里铁、白锦兰、李卫、李松江、张宁、张信义、于威、陈思佳、成
斯理、程实、赵文静、唐明、唐泉清、王正、王百丰、方立志、周秀丽、任康宁、田纯、赵哲、艾学
艺。另外，对那些为我们提供帮助的人，我们从中得到借鉴和启发的著作，我们在此也一并表示感谢
。对丛书有什么意见、建议，请多加赐教。
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《世界益智格言大全（中英版）》

编辑推荐

《世界益智格言大全(中英版)》选编世界古往今来具有代表性的益智格言，用中英文对照的形式编辑
成书，以供大家参考借鉴。格言是人类智慧的精华，是人生经验和规律的总结，具有教育意义，在语
言形式上简洁而精练。格言是众人汇成的睿智，其中包含着聪明人的智慧，老年人的经验。 格言可以
作为人们的行为规范。格言是经验和智慧的结晶，是对人类各种成功经验的总结和失败教训的反思，
可以给人指引，予人警醒，有助于后人少走弯路。格言可以给人们希望和激励，让人充满进取心，战
胜挫折。格言可以作为人生指南，提高社会大众的道德水平和个人的修养，培养人的优良品性，指引
大家正确判断是非对错。《世界益智格言大全》里有世界文化的精华与智慧积累的醇厚；有东西方智
者金玉良言带来的豁然开朗、力量、智慧、勇气⋯⋯
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