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《幸福就在嘴巴上》

前言

秦先生和太太结婚三十五周年的纪念日那天，他们选择在一个美丽的度假胜地里庆祝。正当秦先生打
开行李箱时，他首先把那套已经用得很旧的修容用具拿了出来。秦太太看到时，惊讶地问道：“女儿
在两年前的圣诞节，不是有送你一组新的修容用具吗？你怎么不用，还用旧的呢？”秦先生解释道：
“只要旧的东西还能用，我就凑合着用就好了，要换的话也麻烦。”说着，他便开个玩笑，再幽默地
说：“老婆要换也麻烦哦！”听到这句话，秦太太面带笑容地问：“所以，这就是我们结婚三十五年
还在一起的原因吗？”说完后，她的脸色跟着一沉，不再说任何话了。之后，无论秦先生再怎么解释
，太太都不肯理他，结果，原本要庆祝结婚纪念日的这天变成了沉默日。
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《幸福就在嘴巴上》

内容概要

《幸福就在嘴巴上:男女之间不能说的43句话》主要内容：你该减肥了，你的妆化得好吓人，你行不行
啊，不行就算了，你讲不讲道理啊，这是我的工作，你不懂啦，男人的事情，女人不要插嘴，别人的
事情，你那么关心干什么，只要你高兴就好了，算了吧你，别惹我你走，我不想再看到你了，我最后
再说一次，我这就去找别人给你看看，我算把你看透了，你爱怎样就怎样，我再也不管了，今天有应
酬，就不回来了，这是你的事情，和我有什么关系，我受够你了，当初我怎么会看中你呢，你妈也太
唠叨了吧，整天就知道和那些狐朋狗友鬼混，将来要是孩子跟你学就完了，你找其他人和你一起过吧
，跟你在一起，我真的很累了。
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《幸福就在嘴巴上》

作者简介

纪立宇，一个爱着也被爱着的幸福小女人，一个喜欢听故事也喜欢讲故事的孩子，一个热爱生命，把
握幸福的快乐者，深信快乐的文字会跳舞，致力于创作编写孩子和大人的童话，带给人们快乐的同时
，希望也能够带给读者灵光闪现，喜欢快乐，所以收藏了很多快乐的故事，喜欢分享，所以把这些故
事放在这《幸福就在嘴巴上》里面，喜欢幸福，所以思考着怎样能够不让幸福溜掉，这样的故事，相
信你也会喜欢。
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《幸福就在嘴巴上》

书籍目录

PRAT1　不要揭开对方最在意的面纱第一句话：你该减肥了！第二句话：你的妆化得好吓人！第三句
话：都这个年纪了，穿衣服怎么还像个小女生？第四句话：你是女人耶，怎么比我还不注意？第五句
话：你看人家第六句话：你那点薪水，还不够我买一件衣服呢！第七句话：你行不行PR？不行就算了
！第八句话：要是我能不这么辛苦工作就好哕！PRAT2　不要关上沟通的门第九句话：你讲不讲道理
啊！第十句话：这是我的工作，你不懂啦！第十一句话：男人的事情，女人不要插嘴/你管我那么多干
什么？”第十二句话：你还没到更年期，怎么这么唠叨啊？/你一个大男人怎么那么唠叨？第十三句话
：别人的事情，你那么关心干什么？PRAT3　谈“性”：慎之又慎第十四句话．刚结婚时你可不一样
第十五句话：只要你高兴就好了第十六句话：算了吧你，别惹我！第十七句话：你怎么都没有以前那
么诱人呢？第十八句话：再这样，我都没兴趣了第十九句话：你的胸部都快和美犽有得拼了第二十句
话：很累了，睡吧！PRAT4　撂狠话只会阻断下台阶的路第二十一句话：你走，我不想再看到你了第
二十二句话：我最后再说一次第二十三句话：我这就去找别人给你看看第二十四句话：我算把你看透
了第二十五句话：你爱怎样就怎样，我再也不管了PRAT5　冷战只会导致感情内伤第二十六句话：懒
得和你说了第二十七句话：你这样让我很累第二十八句话：我睡书房好了”第二十九句话：今天加班/
有应酬，就不回来了第三十句话：这是你的事情，和我有什么关系？PRAT6　感情不是用来怀疑和后
悔的第三十一句话：我受够你了！第三十二句话：当初我怎么会看中你呢？第三十三句话：我们从一
开始就是个错误第三十四句话：真羡慕人家有那么好的老公/老婆第三十五句话：要是当初我和XX在
一起就好了PRAT7　伤害亲朋比伤害本人更严重第三十六句话：你妈也太唠叨了吧！第三十七句话：
你那些穷亲戚真够麻烦第三十八句话：以前你爸是不是就这样啊第三十九句话：整天就知道和那些狐
群狗党鬼混第四十句话：将来要是孩子跟你学就完蛋了！PRAT8　最后的底线，分手/离婚不要轻易说
出口第四十一句话：下次再犯，就分手/离婚第四十二句话：你找其他人和你一起过吧！第四十三句话
：跟你在一起，我真的很累了
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《幸福就在嘴巴上》

章节摘录

PRAT1不要揭开对方最在意的面纱第一句话：你该减肥了！在猪舍里，住着一对非常恩爱的猪，只要
有好吃的东西，公猪都会让母猪先吃，当日子一天天地过去，母猪日渐增胖，而公猪则一天天地变瘦
了。有一天，公猪突然听见主人在跟屠夫商量，要把母猪杀了卖掉，此时公猪伤心极了。于是，从那
天开始公猪性情大变，每当主人送吃的东西来时，公猪总是抢先把东西吃得一干二净，吃完后便躺下
呼呼大睡，再也不关心母猪是否饿着了。很快一个月过去了，主人带着屠夫来到猪圈，他发现一个月
前肥肥壮壮的母猪瘦得没剩下多少肉，而公猪却是长得肥肥胖胖的。于是，屠夫把公猪拖走了，在被
拖出猪圈的那一刻，公猪朝母猪笑着说：“以后别吃这么多！”那晚，母猪伤心地躺在以前公猪每天
睡觉的地方，突然，她发现墙上有几行字：“当爱无法用言语来表达时，我愿意用生命来证明。”母
猪看到这些字时，感到肝肠寸断。当我们听到这个凄美的爱情故事时，也无法不为之动容。因此，女
孩们，我们也开始减肥吧！当然，最后面这句只是一句玩笑话，但是，女人对减肥的重视，可不亚于
母猪担心肉多了会被宰掉。而听到男人说自己胖了，该减肥了，对女人来说，无异于是天大的打击。
如果你觉得这句话没什么威胁？以下让我们来看看珊妮的男朋友有多郁闷，你就会知道了。珊妮和男
友一起窝在沙发里看电视，电视里正在播出《我猜，我猜，我猜猜猜》的减肥美女单元。“我想吃冰
淇淋，你去帮我买嘛！”珊妮说。“哎呀！等一下嘛！”男友不想起来。“可是我现在就想吃嘛！”
珊妮撒娇道。“吃冰淇淋可是会变胖的哦！”男友提醒珊妮。“反正我现在又不胖⋯⋯”珊妮要冰淇
淋的语气不是那么坚定了。“你看电视里的那些女人，减肥之后真的都变成美女了呢，原来减肥前和
减肥后的差异这么大。”男友的视线回到电视上，对着节目中那些减肥成功的女人发表评论。“真的
耶！她们怎么能减掉那么多呢？”珊妮也赞叹道。“要是你也减一点的话，说不定也能变成美女呢？
”男友的眼睛还是盯着电视，他没有注意到这个时候珊妮的脸色变了。“你是说我现在太胖，很丑是
吗？”“我没有那个意思，我是说她们减肥以后变化那么大，我只是好奇如果你再瘦一点会有什么样
的改变嘛，你本来就不胖啊！”男友解释道。

Page 6



《幸福就在嘴巴上》

编辑推荐

《幸福就在嘴巴上:男女之间不能说的43句话》由湖北辞书出版社出版。
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《幸福就在嘴巴上》

精彩短评

1、有时候甜言蜜语可以添加2个人的生活情趣，嘻嘻~~
2、不管是在口才上，还是在处理人与人之间的琐碎事情上，通过实例，让我更清晰的知道，原来我
以前说的那句话是“不能说的”。好书大家分享，这本书值得我们一看！
3、全部是我们懂的,却总在说的............
4、内容很一般，有点教条的味道，个人建议不用买了
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