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《开启成功之门的七把钥匙》

前言

人类社会在漫长的进化发展过程中，人们通过积极的社会实践活动，努力造就了无数的成功人生。自
古通今，从秦皇汉武、孔孟老庄到孙中山、毛泽东；从恺撒、华盛顿到马克思、爱因斯坦直至当今的
李嘉诚、比尔·盖茨等人，他们用闪光的人生成就，以神奇般的创造力，把人类世界装点得更加绚丽
多彩。    倾慕成功，向往成功，追求成功，是绝大多数人积极而正常的心态。人人都渴望成就梦想，
人人都希望找到梦想成真的捷径和秘诀。但是，到底怎样才算成功?成功人士都具有哪些促使他们成功
的潜质呢?    翻开历史的画卷，我们可以看到，成功的人士总有一些可循的痕迹，证明他们的成功源自
哪里，比如良好的心态、优秀的性格、正确的选择、非凡的勤奋、聪明、坚持、专注、社交、好口才
等。大凡成功的人士，都具有一些成功的要素，都拥有自信与积极的人生态度。他们始终以饱满的激
情，强烈的自信心，去坦然面对困难，并善于克服困难。同时，成功源于正确的选择和不懈的努力，
没有人可以靠投机取巧获得成功。此外，良好的社交和拥有一副好口才也有助于你赢得好的人生。    
亲爱的青少年读者，一本好书是您成长的伙伴，一则好故事是您智慧的萌芽，它们有时可以让一个人
受益终生。希望本书能为您带来丰富的精神享受，使您尽情地畅游在成功的海洋中，在本书的滋养中
帮助你的人生获得成功。    读完本书，你会发现，只要掌握了这七把钥匙，每个人都能成就梦想，创
造奇迹。充分挖掘自己的潜力吧，让自己拥有一个更大的人生舞台，展示一个更精彩的人生。

Page 2



《开启成功之门的七把钥匙》

内容概要

《开启成功之门的七把钥匙:学会思考》内容简介：到底怎样才算成功？成功人士都具有哪些促使他们
成功的潜能呢？读完《开启成功之门的七把钥匙:学会思考》，你会发现，只要掌握了这七把钥匙，每
个人都能成就梦想，创造奇迹。充分挖掘自己的潜力吧，让自己拥有一个更大的人生舞台，展示一个
更精彩的人生。
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《开启成功之门的七把钥匙》

书籍目录

第一把钥匙：心态积极的心态能唤醒人的潜力一念之差导致天壤之别心态决定命运好心态造就好人生
心态是人生的双向门好心态造就好未来积极就会觉得幸福积极心态是一种习惯心境开阔，快乐无边在
绝望中寻找希望给自己喝彩第二把钥匙：性格性格是偷不走的生命宝藏性格直接影响成功性格塑造人
生好性格是磨砺出来的改变人生从改变性格开始好性格焕发人生光彩成功彰显性格的力量意志可以克
服缺陷坚持就能成功-每一步都向目标靠近人生挑战就是挑战自己鱼和熊掌不可兼得第三把钥匙：选择
选择大于努力选择总在努力之前选择是人生最伟大的力量善于选择机遇就能成功谨慎果断地确定目标
制定目标要有超前意识目标带来前进的动力没有目标的人注定失败盲目不可能达到目标奋斗才能实现
理想咬住目标不放弃适合自己的才叫人生制定切实可行的目标目标是人生的航向第四把钥匙：态度不
要苟求十全十美安心享受今天的阳光享受人生的乐趣⋯⋯第五把钥匙：社交第六把钥匙：读书第七把
钥匙：口才
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《开启成功之门的七把钥匙》

章节摘录

版权页：给自己喝彩人生来就需要得到鼓励和赞扬。许多人做出了成绩，往往期待着别人来赞许。其
实光靠别人的赞许还是不够的，要保护自己的自信心和成功信念，不妨花些时间，恰当地给自己一些
奖励。学会为自己喝彩，是走向成功的关键一步。许多每天从事推销的业务员都有这样的经验：如果
早上起来，心情。不佳，自忖无法应付即将面对的难缠的客户时，便会将成交率高的客户：作为首先
拜访的对象，待成交几笔交易，自信心培养充分以后，再去拜访其他较难缠的客户。这种方式不但可
使心情由阴郁变开朗，还可以确保一天的业绩。实际上，他们所需要的，正是一种能充实自信心的成
就感。成功者善于爱护和不断地培育自己的自信心，他们懂得如何“给自己喝彩”。一个不信任自己
的人，一个悲观处世的人，一个只是把自己的成果当做侥幸的人，不可能成为成功者。成功者同他们
的态度是截然不同的。成功者在找到了自己的目标后，总是以强烈的进取精神千方百计地去创造条件
，去实现目标，从而大大增加了自己成功的机会。即使遇到挫折，他们也会积极进行分析，调整自己
的心态，去进行新一轮的努力。而当事情有了进展，他们往往能充分肯定自己的已有成就，并以此来
增强自己前进的勇气。人生来就需要得到鼓励和赞扬。许多人做出了成绩，往往期待着别人来赞许。
其实光靠别人的赞许还是不够的，何况别人的赞许会受到各种外在条件的制约，难以符合你的实际情
况或满足你真正的期盼。要保护自己的自信心和成功信念，不妨花些时间，恰当地给自己一些奖励。
有一位美国作家，他是靠着为报社写稿维持生活的。他给自己订了一个目标，每周必须完成两万字。
达到了这一目标，就去附近的中国餐馆饱餐一顿作为奖赏；超过了这一目标，还可以安排自己去海滨
度周末。于是，在唐人街和海滨的沙滩上，常常可以见到他自得其乐的身影。
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《开启成功之门的七把钥匙》

编辑推荐

《开启成功之门的七把钥匙:学会思考》是由为奠基石书系之一。
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