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《危机就是转机》

前言

　　一个人坐在苹果机前，口袋里已是空空如也了，无奈愁眉苦脸地站了起来。　　很快，就有人代
替了他的位置。　　更让人吐血的是——身后那台机器此时正是红灯闪烁钱哗哗往外冒。　　原来，
这里有很多这样的电脑高手，一直在暗地里盯着输得很惨的人，等他一离开，便迅速走过去⋯⋯　　
当你在困境中竭尽全力挣扎时，记着背后正有人盯着你的位置不放。　　当山穷水尽时，坚持一下，
也许就会峰回路转、柳暗花明了。　　记着，危机就是转机。　　生活中，这种事情极其常见，当我
们认定已是败局，狼狈退出的时候，却在转身的瞬间看见成功嘲笑的眼睛。所以，不要轻易放弃，再
坚持一下，就一下，成功就会握在你的手中了。　　危机也是来自多方面的，爱情危机、家庭危机、
婚姻危机、友情危机、工作危机、社会危机等等。很不经意间，我们就会陷入一场危机中，如果能够
正确处理也许能转危为安，反之危机也能引你走向绝境。所以处理危机的能力也就显得至关重要了。
　　在危机面前，人们常常有两种态度：一种是临危不乱、运筹帷幄，这种人是智者也是英雄；另一
种是惊慌失措，主动放弃，从此走向失败。这两种态度造成了截然不同的两种结局：成功与失败。　
　每个人都渴望自己的人生走向成功，在这个危机四伏的社会，我们要时刻记住：危机是危险与机遇
的合并体，是坏事同时也是好事。只在于我们如何看待及怎样处理，也许有关此方面的书籍资料非常
之多，但是我还是要向您推荐这一本——　　本书收编了数百篇典型的故事，并且每篇故事后都附有
精彩点评。通读此书，我们将会知道，应以怎样的心态面对危机和怎样捕捉住危机中的转机，走向成
功之路。　　但愿此书能为你的人生打一片天下，创一份辉煌的事业！　　编者
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《危机就是转机》

内容概要

《危机就是转机》收编了数百篇典型的故事，并且每篇故事后都附有精彩点评。通读此书，我们将会
知道，应以怎样的心态面对危机和怎样捕捉住危机中的转机，走向成功之路。在危机面前，人们常常
有两种态度：一种是临危不乱、运筹帷幄，这种人是智者也是英雄；另一种是惊慌失措，主动放弃，
从此走向失败。这两种态度造成了截然不同的两种结局：成功与失败。
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书籍目录

第一章　阳光就在你身后帮别人就是帮自己绝境求生美丽的失误成功的捷径出奇制胜夺宝求职策略信
念洗厕所可依靠的人第二落点换个角度鱼和鱼竿不如静默塞翁失马，焉知非福永远不晚索桥四人行另
一种光芒如果，下次半斤三鲜水饺有裂缝的瓦罐弱者回首就变强通过逆境创造机遇——“小霸王”雄
霸天下厄运何尝不是好运意外收获饼干的形成化祸为福绝境里有希望该出手时就出手蚂蚁的救助救活
自己最难忘的课南极的对面再坚持一下青蛙的危机迎向风雨决定命运的小事在苦难中放歌35次紧急电
话欢迎涂鸦成功的起点有心有志才有机会胡文虎与万金油机遇青睐谁？当高山摇摇欲坠时发现失败中
的转机敌人是你的靠山第二章　物竞天择，适者生存抓住机会不要犯罪应聘诱惑终点难忘的暴雨生命
中的锐气金鱼的死法信誉一件披肩谁是最好的裁缝对手捞鱼优势也会变陷阱雾秃鹰之死人是放羊倌风
险鳗鱼之死从小职员到大老板迂回侧进适者生存商界钓术“点子”里面的商机制造“危机”重视“危
机”管理蓝色对勾种黄瓜咖啡豆一封信手里有支笔，怕什么“危机”背后打开绳结拥有更海阔天空的
生活“转行”的进退原则冰块里的商机网络英雄李嘉诚在冒险中寻找成功善待磨难种子的力量第三章
　在风雨中，有希望生命就会永存下一次就是你收藏阳光红苹果微笑俘虏爱情美丽的诺言硬币离婚之
旅生命中的空白苦难与天才人生的五枚金币不屈的斗志倒车档“坚持”不是胜利，“再坚持一下”才
是上帝的考验母亲不信佛夫妻母爱隧道塌方无须关照离阳光只有五十米并非奇迹把挫折当机遇第48名
感谢卡椅背上的油漆最后一美元禅师人生最好的教育成功的第一步有所为，有所不为懂得放弃给车胎
放气恐惧小山与小水的故事旧鞋匠的故事25美分的奇迹天道酬勤第四章　寻找契机，超越自己一块木
牌美丽的歧视差别关于贫穷一句话的智慧给自己一个趔趄一语惊心向后飞的蜂鸟两名乞丐父亲的承诺
最动听的声音弱点“拐弯抹角”生命的高度小事成就大业两条河条条大路通罗马帮别人也是帮自己不
入虎穴，焉得虎子成功的秘诀黑暗放飞一只蝴蝶智慧一滴没有退路的悬崖自信山不转水转东方不亮西
方亮拥抱敌人喝彩没有退路毕加索的画5万美元的存款找工作学无止境滞销品缺陷商机做自己的上帝
时机只要不放弃就会转机盖帝与他的油田事业娱乐界大亨的成功之路卖猪肉的诀窍危机处理的能力寻
一块温热的石头猫和老鼠突破自我机会
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《危机就是转机》

章节摘录

　　第一章　阳光就在你身后　　帮别人就是帮自己　　帮助别人的同时其实是帮助自己。　　有一
天，一只老鼠掉进了一只桶里，怎么也出不来。老鼠发出了哀鸣，可是谁也听不见。可怜的老鼠心想
，这只桶大概就是自己的坟墓了。正在这时，一只大象经过桶边，用鼻子把老鼠吊了出来。　　“谢
谢你，大象。你救了我的命，我希望能报答你。”　　大象笑着说：“你准备怎么报答我呢？你不过
是一只小小的老鼠。”　　过了一些日子，大象不幸被猎人捉住了。猎人们用绳子把大象捆了起来，
准备等天亮后运走。大象伤心地躺在地上，无论怎么挣扎，也无法把绳子扯断。　　突然，小老鼠出
现了。它开始咬着绳子，终于在天亮前咬断了绳子，替大象松了绑。　　“你看到了吧，我履行了自
己的诺言。”小老鼠对大象说。　　有时，一只小老鼠也能做一只大象竭尽全力也做不成的事。但这
个故事最重要的一点是告诉我们，只要有一颗帮助别人的心，你同样会得到别人的帮助。其实人生之
中，危机就是转机，险境并非绝境。　　再来看下面这个故事。　　多日的阴雨绵绵之后，太阳公公
好不容易露出笑脸，一片阳光普照，动物都走出洞穴来舒展筋骨。　　蚂蚁也到户外走走逛逛，想要
享受一下温暖的阳光。　　走着走着，忽然来了一阵强风，把小小的蚂蚁从地上卷起，吹到池塘里头
去了，受到惊吓的蚂蚁一直在水里奋力地挣扎，但是好像没什么用，眼看着就要没顶了。　　一只鸽
子正好飞过池塘，听到了喊声：“救命啊！救命啊！”　　鸽子停下来找，看看声音是从哪里来的。
蚂蚁看见了鸽子，于是拼命向鸽子的方向叫喊：“我在池塘里呀，请你救救我！”　　看到快淹死的
蚂蚁，鸽子觉得非常不忍心，于是赶快叼了一片树叶丢人池塘中。　　濒临死亡的蚂蚁看到天上飘下
的树叶非常高兴。　　蚂蚁使尽全身的力气，好不容易才爬上树叶，然后随着树叶慢慢地漂到池塘边
，这才安全地捡回一条命。心存感激的蚂蚁对鸽子说：“谢谢你救了我！”　　过了很久，某天蚂蚁
正在觅食的时候，看到一个正在森林里打猎的猎人用枪瞄准了树上的小鸟。当蚂蚁睁大眼睛用力一瞧
，才发现：“那就是上次救自己的鸽子吗？”　　正在树上休息的鸽子并不知道猎人要射杀它。　　
这时蚂蚁快速爬到猎人的脚上，狠狠地咬了他一臼，猎人大叫，立刻丢下枪来看自己的伤口，使鸽子
有机会可以顺利逃走，等于还了鸽子以前对自己的救命之恩。　　有时，一只小小的蚂蚁也能救一只
鸽子。　　在别人最需要你帮助的时候，你没有任何理由拒绝。因为你帮助了别人，以后你有困难的
时候，别人也会同样帮助你。所以你拯救了别人，实际上，你也在拯救自己。　　绝境求生　　人生
的角角落落都潜伏着危机，同样，角角落落里也都存在着转机。　　有这样一个故事。
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