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《人生的成功定律/走向成功丛书》

内容概要

　　《走向成功丛书：人生的成功定律》主要内容包括：你能改变自己的世界、成功定律的钥匙、认
清自我、使你登峰造极的成功之道、选择哪一种人生观要取决于自己、培养积极人生观的10种方法、
阻挡好运的消极人生观、做一个自求进步的人、为明天做好准备、前进的动力、引领你走向成功的、
行动是成功的动力、工作中获得满足、神奇的力量、创造积极的人生等。
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书籍目录

第一章 你能改变自己的世界成功定律的钥匙认清自我使你登峰造极的成功之道选择哪一种人生观要取
决于自己培养积极人生观的10种方法阻挡好运的消极人生观成功要素的运用想象成功的自我做自己命
运的主宰明确目标是成功之始找出成功目标的规则帮你实现目标的座右铭制订人生计划用积极的人生
观迎接暴风雨的考验要想改变你的世界，首先要改变你自己第二章 做一个自求进步的人不要把你的前
途留在身后拆除自我设限的墙清除消极思想自满是无形中的蛀虫不可违反的诚实标准培养高尚的道德
标准人格的魅力拒绝劣根性寻回真实的自我用自我暗示提升自己因问题而成长不断地尝试你害怕自己
的好点子吗满足心灵发现属于你的“新大陆”日益更新，与时俱进第三章 为明天做好准备创造成功的
机会戒除拖延的不良习惯健康是成功最原始的资本不要为缺陷而丧失斗志保持清醒的头脑坚定信念不
再自卑切勿自我封闭自我省察才能有所建树冲破阻碍的能力帮助别人就是帮助自己培养良好的人际关
系找到属于自己的幸运星第四章 前进的动力驱使你前进的力量找到激励你行动的因素激励自我的潜意
识点燃激励之火让你生命的能量达到“沸点”“情感热钮”的激励作用一则传奇故事的激励利用自我
暗示拒绝诱惑梦想成真激励是你事业成功的推动力激励自己永不气馁第五章 引领你走向成功的方法诀
窍成功必需的方法诀窍如何获得方法诀窍学习是成功的基础常问自己为什么不破不立环境因素的影响
选择便于发展的环境借用别人的方法诀窍让你的“艾索车种”驶向成功之路找出前进的正确路线来之
不易的方法诀窍第六章 行动是成功的动力坐而言不如起而行成功公式的重要因素从起点出发迈进未知
领域的第一步奋勇向前追求梦寐以求的事物如何克服畏惧心理做你害怕去做的事用行动去创造好运变
不可能为可能观察之后再行动行动要敏捷第七章 工作中获得满足对待工作的态度热爱你的工作⋯⋯第
八章 神奇的力量第九章 创造积极的人生
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章节摘录

　　他走了进去，里面坐着一个一直在工作，并且看上去已经很累的人。　　“你想赚1千美元吗？
”虽然傅勒跟这个人并不熟，但他还是壮起胆来，单刀直入地问。　　那位商人给这一问吓了一跳。
“想啊！”他说，“当然想。”　　“那就开一张1万美元的支票吧，等我还钱的时候，就把1千美元
利息带来。”傅勒说道，同时他把那些愿意借钱给他的人的姓名都告诉给这位承包商，并详细解释他
想开拓什么行业。　　傅勒于当晚离开时，口袋里已经装了1万美元的支票。今天他不只拥有那家肥
皂公司大部分的股份，还拥有另外七家公司的股份，包括四家化妆品公司、一家针织公司和一家标签
公司以及一家报社。总结自己成功的经验，傅勒说：“知道自己要什么，在看到它时，才会一眼就能
认出。没有人天生就是贫穷的，只要保持一种积极进取的心态，任何人都会成功！”　　从傅勒的故
事中我们可以看到，他随身带着的这块“护身符”，一面刻着PMA，另一面则刻着NMA。他把PMA
那一面朝上，结果发生令人惊奇的事，他居然实现了先前只是白日梦的愿望，并彻底改变了自己的人
生。　　成功对你而言，不论是像傅勒一样的致富，或者是发现一种新的化学元素、创作一首乐曲、
种植一株玫瑰或养育子女——不论成功的含义是什么，这块一面刻着PMA，另一面刻着NMA的“隐
形护身符”都能帮你做到。你可以利用PMA把好的、你想要的东西吸引过来，也可以用NMA把它们
赶走。　　使你登峰造极的成功之道　　积极的人生观和消极的人生观具有截然相反的力量：一种能
吸引财富、成功、快乐和健康，另一种却能排斥这些东西，夺走生命中的一切。换句话说，积极的人
生观可以使人登峰造极，而消极的人生观则使人终身陷在谷底，即使爬到巅峰，也会被它拖下来。　
　积极的人生观才是正确的。那么，“正确”的人生观又是什么呢？它是由“正面”的特征所组成，
比如信心、诚实、希望、乐观、勇气、进取、慷慨、容忍、机智、诚恳与丰富的常识等。　　麦克·
柯理根是一位银行家，他误信了他所喜欢的一位顾客，为这位顾客贷了一笔数目相当大的钱，但这笔
钱却收不回来了。　　⋯⋯
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编辑推荐

　　怎样走向成功？成功的要素有哪些？有理想的青少年朋友都会思考这样的问题。为此，我们组织
编译了世界著名的成功学大师们的代表作，希望用大师们自己的成功实例和经验，帮助青少年朋友塑
造自己，一步步走向成功之路，成为人生的赢家。
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