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《人生三靠》

内容概要

本事篇――真本事是别人抢不走的真才实学是人生最可靠的财富，有真本事的人无须担心时运不济、
阻力重重，出头有早有晚，但必有成功之日。

关系篇――经营入脉的N种方式任何人都不能离开关系的扶持而成就大事，单枪匹马孤身奋斗，只能
落个孤家寡人、寂寞凄凉的结局。

机会篇――让人生获得跳跃式发展机会是成功的催化剂，是人生步步登高的阶梯。优秀的人不会坐等
机会的到来，而是善于创造机会、利用机会。
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《人生三靠》

书籍目录

人生三靠之本事篇——真本事是别人抢不走的第一章 人生赛场，拼的是真功夫／3抓紧时间强化自己
的本领／3干事业功底越厚越好／6一辈子都在学习中度过／9多才多艺，不如独精一门／11思路独特必
有厚报／12学会聪明地工作／14 每天都要超越自己一点点／15没有谁注定是平庸之辈／17智慧开启成
功之门／20要做就做一流人物／22全力打造自己的招牌／24才华横溢，更需要务实精神／26第二章 训
练自己的竞争力／29全面培养自己的能力／29灵活迅速的应变能力／32创新能力的几个要素／35学会
策划，能避免乱弹琴／38成功思维的完整过程／41做一个拥有超凡记忆力的人／43霍英东发迹秘诀
／45创业要选择你熟悉的领域／47干事业必备的用人能力／50把握商机的智慧／52第三章 与众不同，
创造奇迹／55追求个性的实现／55贵在“与众不同” ／58成功者永远是少数／60没有高学历，一样能
成功／62抓住自己的长处开始突破／65找到最适合自己的工作／67不做别人想法的奴隶／69换一种思
路走得更远／71为自己在大众中赢得声誉／73与时俱进，适者生存／76保持适度的野心／79如何成为
创造型人才／81获取最高成就的七个秘诀／85 人生三靠之关系篇——经营入脉的N种方式第四章 跟着
狼吃肉，跟着羊吃草／91关系越多，机会越多／91寻找自己的“靠山” ／93好风凭借力，借梯能登天
／94一把椅子的问候／97以合作弥补能力的不足／99从“贵人”身上寻觅成功捷径／101善于把陌生变
为熟悉／105沟通人际，成就事业／107社交圈不要过于狭窄／108广泛构建自己的关系网／111“万事
不求人”只是痴人说梦／114不要以人数来衡量你的人际关系／116第五章 举足轻重的N种人际关系
／119借助朋友的支持／119正确运用同学关系／122哪里的人际最美丽／124善于利用老乡关系／126处
好与上司的关系／128和领导坐一条板凳／131对同事要成熟老到／135用好下属，借人成事／138与成
功者合作／140对合作者不要要求过高／141在竞争中求得双赢／143寻找你的“红颜知己” ／146把准
女性的脉／149第六章 人场周旋的金科玉律／151对他人表现出兴趣／151不要吝啬赞美的言辞／153做
出必要的自我牺牲／156不要好为人师／158揭短就像揭伤疤／160糊涂一点好／162宽容做人，宽容成
事／165对人不要太亲热／167社交要讲礼仪／170关心他人的情绪／172认清面目是结交朋友的前提
／176注重自己的名声／179不可失信于人／181让女人乐于帮助你／184人生三靠之机会篇——让人生
获得跳跃式发展第七章 做机会的主人／189善于把握机会／189机会不是等来的／190不要为自己的失败
找借口／193培养发现机会的眼光／196钻石就在你身边／199什么使你错过了机会／202机会光顾这样
的人／204注意捕捉取得突破的时机／206机不可失，时不再来／208得到机会，就等于靠近成功／210
相信运气，不如努力创造好运／213第八章 关键时刻腿不软／217勇敢顽强“向上爬” ／217失败者的
七项心理过失／22l保持积极的心态／223不要羞于说出自己的优点／225给自己一个明码标价的机会
／228创建一个自我表现的平台／23l自我推销十六招／233惯于在风险中猎获机遇／238勇气能帮你实现
目标／240打破现状的束缚／243决断是力量中的力量／245坚挺地立在人生的平台上／248第九章 人生
节节走高的N个步骤／252做个谋划人生的高手／252学历是一块敲门砖／254找到适合于自己的工作
／256选择一个容易获胜的目标／258关键时刻露一手／260在枯燥的工作中寻求转机／263打人公司的
主流群体／264借“猎头”提升自己／267挑起自己的财富欲望／270大胆尝试自己开创一番事业／272
时势造英雄，英雄也造时势／275
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《人生三靠》

章节摘录

　　一辈子都在学习中度过　　做人与求知的关系，在现代社会的竞争中是显而易见的，试想：一个
缺　　乏知识的人，怎么能够成为强者，怎么能够与人较量？当我们看一看周围的　　人，那些缺乏
知识的人，大多都是失败人生的主角，他们常常发出感叹：“　　唉，我没上过什么学，只能干些粗
活。”。的确，学习是成功的资本，这是　　因为无学将无以致用。所以你必须要做一个以知为本的
人。　　无论怎样，你一辈子都应在学习中度过。有时可以是有意识的，有时候　　则可以是无意识
的。有意识地学，是先有目标，然后才行动。因为方向明确　　了，所以可以少走许多弯路。是不是
每个人都会有意识地去学习呢？难说。　　孔子告诉我们这样一条做人之道：“三人行，必有我师。
”只要你愿意　　学，机会多的是。为人处世中，愿意学习和不愿意学习，其结果大不一样。　　有
的人先天条件好，因而自得其满，这些人往往是一事无成。所以说，劝人　　学是件善事，听人劝是
一件好事。　　子路是孔子的学生中的“七十二贤”之一，以勇武刚直、擅长治政而著　　名。但他
在刚刚见到孔子的时候，根本不知道学习的重要性。　　孔子见子路来见他，以为他是为求学而来的
，所以迎头便问：“你爱好　　什么？”子路没弄清楚孔子的意思，贸然回答：“我爱好长剑。”孔
子摇了　　摇头，说：“我问的不是这个。我是说，你是个有能力的人，假如再加上勤　　学好问，
成就将不可限量。” 　　子路理直气壮地说：“南山上的竹子，本来就直挺挺的，用不着矫正。　　
砍来当箭用，可以射穿犀革。由此看来，本质好就行了，做学问有什么用呢　　？”　　孔子进一步
解答道：“不错，砍了竹子，是可以当箭用的。但如果在它　　的一端束上羽毛，在另一端装上金属
的箭头，并且磨得十分锋利。
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编辑推荐

　　如何使自己成为人中精华？如何从平庸中脱颖而出？如何用最少的力气，开拓出最丰富的人生资
源，进而呼风唤雨，坐享成功？⋯⋯靠本事，靠关系，靠机会。人生苦旅，好花不常开，好运不常在
。不要埋怨命运的不公，不要妒嫉成功者，也不要拿“命里注定”、“风水轮流转”之类的说法来自
我安慰。这一切徒劳无用。如何才能拥有更多的财富，创造幸福的人生，答案其实很简单。遵从书中
的教导，付诸有效的行动，你就有望成为成功者。
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