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《成长.成功》

内容概要

有一天，每个人都说你没希望的时候，不要气馁，再试一次！
　　很可能，这一试，就成功了。
　　在挫折中长大，不会在成功中长大。用明天成功的快乐，去治疗昨天失败的伤痛
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《成长.成功》

作者简介

刘墉，著名作家、画家。籍贯北京，生于台北，现居美国。曾任美国丹维尔美术馆驻馆艺术家、纽约
圣若望大学驻校艺术家、圣文森学院副教授。已出版文学作品、绘画作品、文艺理论等70余种。被金
石堂评为“最畅销作家”。1993年开始在祖国大陆出版作品，总发行量已突破5000万册。1999年、2000
年全中国图书销售排行榜“一百大畅销书”中，刘墉作品分别上榜20本、19本，其中有7本踏进前10名
，居文学类 图书前列，被誉为”特级热销作家”。过去数年间，刘墉先生用他在祖国大陆的版税，帮
助了两百多个中学生就学，举办了帮助下岗工人子女的征文比赛，并捐建了“薇薇希望小学”等38所
学校。

    请认定刘墉先生的正版书，切勿购买盗版品，使他在中国的公益活动能够做得更多、更广。
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《成长.成功》

书籍目录

今夜会不会是最后一眼
圣诞老人死了吗？
你懂得自割吗？
救护车抬走了爸爸
可怕的新老师
生日快乐！谢谢大家！
快快乐乐地长大
有爸爸多好
当你遇见“大野狼”
不要哭
谁的星座最相合
你是战痘一族吗？
生病就像下了一场春雨
那个丑老头
小姐小姐别生气
校园枪响之后
她为什么不离婚？
当大家脸色不好的时候
你是豌豆公主吗？
错是走向对的第一站
爸爸不能帮你
向原始人学习
我喜欢你们画的妖怪
怎样成为小作家
神会保佑谁？
你何不换个角度？
你的嘴甜不甜？
从跌倒的地方站起来
何必再回头
问问你自己
再试一次就成功
虽然你相合，但是不可以
谁能样样拿第一？
不上学真好
你的书里有神吗？
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《成长.成功》

媒体关注与评论

　　在挫折中长大，不会在成功中长大。用明天成功的快乐，去治疗昨天失败的伤痛。
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《成长.成功》

精彩短评

1、一般般
2、一部值得所有正处于花季的少年读的励志书籍.教会我们怎样正确看待多变的人生,怎样面对挫折重
整旗鼓,怎样对待亲情友情和爱情.
3、一些小小的人生道理
4、很好看。初中考试第一名班主任给的奖励，看了不下十遍。很喜欢这样的方式。所以5颗星。有这
样的爸爸很好啊。
5、或许这样能起到鼓励，但光说又有什么用呢！成长.成功还是要靠自己努力。
6、常备良药。枕边书。
7、适合学生时代读，当时很羡慕刘墉一家，有这样一个好父亲。
8、你可以说你讨厌成功学，但是我不讨厌这样谆谆善诱的爸爸。
9、...
10、刘墉的书自然有他自己的风格，不过读多了也感到有些千篇一律，不过为人夫为人父的他无疑是
成功的典范。
11、既是在对自己的女儿说，也是在对千千万万的儿女说呀。很生动有道理的文章，学做人。
12、我很喜欢这本书，内容写得很好！
13、曾经的偶像
14、中学阶段看看不错
15、初中读的，当时觉得不错。
16、在我们的成长过程中,需要这样...
17、只记得那时候临近期末很不淡定。。。
18、初二时冯时送的
19、一直都没有很喜欢他的书咧。朋友送的而已
20、看了次书你就知道为谁去奋斗了！
21、第一次拿到刘墉的书，真的是太喜欢太喜欢了，想着复制他的教导方法，寻求他女儿的踪影，但
是我就是我，不能去复制别人，但try again 还是很好的方法。
22、看完之后感触很深，真是一部值得中学生学习的著作！
23、标完刘墉来说一句，当年小学五年级看完了刘墉所有的成功学/心灵鸡汤，这可能就是我之后五六
年一直正能量爆棚的原因吧==
24、不想把它归为励志书，他应该是一部父亲写给女儿的书
25、再试一次的力量
26、和刘墉给自己儿子的三本书不同，他为自己女儿小帆写的书多了一些生活的元素，没有教育她如
何成功，更多是教育她如何做人，如何处事，但最重要的是如何活得开心。很喜欢这本书，力荐。
27、通过讲一个个的小故事来教育成长中的女儿。全书都是以娓娓道来的口吻和女儿交流。读起来像
是一封封信。每个小故事所诠释的道理都让人信服口服。不得不佩服利用先生的为人处世，温和、明
理、谦逊、善良、细致⋯⋯
28、三叔推荐⋯然后潦草读完没太大感觉
29、用明天成功的快乐，去治疗昨日失败的伤痛
30、很多都跟其他他的书重复哦
31、给孩子读应该不错，他的教育理念很好
32、早年读过
33、曲图借 A207看完 http://book.douban.com/review/2880309/
34、1212
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《成长.成功》

精彩书评

1、在拥挤的新华书店里，有很多不错的书，也有更多深奥的书籍。我走到了门口的书架旁，一眼就
看中了《成长 成功》。我拿起这本书，一看是刘墉写的，觉得很新奇，便意志坚定地买了下来。点亮
小台灯，在白色的灯光下，我津津有味地品尝着这道独特的菜肴。看完之后，对我的影响很大，我深
深地感到作为一个社会人，要想成功并不是一件简单的事，这其中要经历很多，并且要领悟做人的道
理。这本书给了我太多的启示，使我对自己原来的行为感到很惭愧。花一点钱就可以买到做人的道理
，不是很值得吗！
2、有一天，每个人都说你没希望的时候，不要气馁，再试一次！　　很可能，这一试，就成功了。
　　在挫折中长大，不会在成功中长大。用明天成功的快乐，去治疗昨天失败的伤痛
3、强烈怀疑我买到的这本是盗版。。。理由有3个：1、书前没有任何序言，结尾也没有什么评论的东
西。刘墉的书，没有结尾完结的一段话，至少要有个开篇的序言吧。2、很多重复内容，感觉是之前
一些书东拼西凑而成，而在你差不多失去耐性不想再读下去的时候，发现接下来的这篇好像是新写的
。3、一般结尾会写某某年出了什么什么些书，这本就没有。但在后边还煞是认真地叫大家买正版书
，支持希望工程建小学之类的。。。不管怎样，好奇也好有点失望也好我还是把它读完了。。。如果
我买到的书真是盗版，那惊喜了。做得还好，至少在我没认真翻看目录之前，仅凭第一印象，觉得还
是那么回事。以为刘墉又出新书拉。第一次没看目录，仅仅看到作者然后翻了翻没有空白页倒页就买
了。因为从没想过会真正去用认真的态度买回一个盗版书。反倒有点乐^^如果买到的是正式出版物，
就实在想不通干吗弄那么多重复的东西，至少在之前做个说明，比如是之前几本书的选集之类的。想
了想，买到的书当真是盗版就好了。那毕竟表示作者没有糊弄人的想法吧。八卦一下，那些照片还真
的和zzy有丁点的相似啊＝_____,=哇咔咔咔
4、有一天，每个人都说你没希望的时候，不要气馁，再试一次！　　很可能，这一试，就成功了。
　　在挫折中长大，不会在成功中长大。用明天成功的快乐，去治疗昨天失败的伤痛
5、有一天，每个人都说你没希望的时候，不要气馁，再试一次！　　很可能，这一试，就成功了。
　　在挫折中长大，不会在成功中长大。用明天成功的快乐，去治疗昨天失败的伤痛
6、借之前，我特意用手机上了下豆瓣，因为不记得自己有没有看过这本。话说刘墉的书实在出太多
，同一本往往还有若干个版本。很多故事，重复在好几本书里出现，看多了，就容易混淆。责任编辑
是金丽红跟黎波，出版界的金牌组合。主要内容就是刘墉写给自己女儿的话语，让我想起了老爸给我
写的几张纸条。给个“建议别看”，因为公益不是借口，一味重复就是失败。9.12.22上写于402
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《成长.成功》

章节试读

1、《成长.成功》的笔记-第114页

        在你的错误中，表现了你的潜力。只要你好好检讨、改进，你一定会变成最棒的！

最重要的是，你要自己去想，自己去画，永远不要羡慕别人。

人的体力有限，但是脑力无限，只要你用脑筋、用工具，静下心，一步一步做下去，许多困难的事都
能解决。

“天助自助者”，上天帮助那些“先能自己帮助自己的人”，就是这个道理啊！

每个比赛都是比技巧、比耐力、比运气、比体力。

冠军，就是能接受失败的人。无论做什么事情，都要坚定、认真地去奋斗。你处理低潮的方法，会造
就你下次的成功。

把失败的伤痛变成明天的快乐。

要别人认真、尊重我，最好的办法，是我先以身作则，表现的一丝不苟！

成长是学习取舍，成熟是知道取舍。

一个完美的人生，不见得要有最多的掌声，也不见得赚最多的钱，或是最了不得的成就。最重要的是
，你的心灵世界必须丰富！

我们靠什么能面对自己的死？
靠的就是从小到大，到老，经历那许多死亡所得到的历练，使我们看开了、看淡了，觉得“人都有一
死”，大家都会走上这条路。

小时候，要作为家里的一份子，然后，你要成为班上的一份子，再下去，你要作为社会的一份子，国
家的一份子，世界的一份子。

自己控制情绪的人，才能有大的担当。

2、《成长.成功》的笔记-全文

        人必自重而后人重之，人必自侮而后人侮之。
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《成长.成功》

版权说明
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