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内容概要

本书本着重点突出、简明扼要、切合实用、内容新颖、形式独特的原则，对每个疾病简述临床表现、
体征和基本辅助检查，治疗中介绍西药、中成药、中药煎剂、中药外用药等全方位具体翔实的综合方
法，并强调了自我调护的注意事项。为了使读者了解中药药性、功能，我们将常用的中药列于每页下
部，使得本书又有“中药手册”的功能。
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书籍目录

一、呼吸系统疾病
二、循环系统疾病
三、消化系统疾病
四、泌尿系统疾病
五、造血系统疾病
六、代谢与内分泌疾病
七、骨与关节疾病
八、神经系统疾病
九、妇科疾病
十、皮肤科疾病
十一、眼科疾病
十二、耳鼻喉科疾病
十三、口腔科疾病
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