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《月经病百问百答》

内容概要

本书是中西医妇产科专家门诊丛书系列之一，以问答形式介绍了月经病防治方面的知识。包括月经生
理，月经病概述，月经先期、后期，月经过多、过少，经期延长，经间期出血，崩漏，痛经，闭经等
疾病的病因、症状、诊断及治疗等。
    本书针对生活中最为常见的问题，深入浅出地予以解答，内容通俗易懂，科学实用，可供生育期妇
女及妇幼保健工作者参考阅读。
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《月经病百问百答》

书籍目录

一、月经生理知识  女性生殖系统如何构成？  女性一生可分为哪几个时期？  青春发育期女孩的心理状
态会有哪些变化？  青春发育期体内激素有什么变化？  什么叫月经？  月经是怎样产生的？  什么样的
月经才算正常？  月经为什么会有周期性？  经期会出现哪些生理反应？  经期卫生要注意哪些方面？  
经期饮食宜忌有哪些？  每月来一次月经会引起贫血吗？经后是否必须吃补品？  有月经就一定有排卵
吗？  排卵有什么征象？  如何判断排卵期？  怎样测量基础体温？  测量基础体温有哪些用途？  什么叫
月经初潮？  哪些现象可以预示月经初潮要来？  少女初潮后月经数月不来是不是病态？  月经初潮的年
龄一般是多少岁？  初潮过早的原因是什么？能否预防？  初潮过晚的原因是什么？能否预防？  何谓“
石女”？能否治疗？  什么是性早熟？  性早熟的原因是什么？有哪些表现？  什么是性发育迟缓？  性
发育迟缓的在原因是什么？有哪些表现？  什么叫性幼稚？  生理性停经有哪几种？  什么叫并月、居经
、避年、暗经、激经、歇经？  妇女一生大约行经多少年？  什么是绝经？  绝经的原因是什么？  月经
初潮迟的人绝经也迟吗？  新生儿女婴道流血是怎么回事？  产生或人工流产后月经什么时候恢复？  为
什么有些妇女怀孕后仍有“月经”？  哺乳期不来月经就不会怀孕吗？  哪些药物可以影响月经？  通过
哪些检查可以了解卵巢功能？  什么是阴道脱落细胞涂片检查？  什么是宫颈粘液评分？  什么是诊断性
刮宫和分段诊刮？二、月经病概述三、月经先期四、月经后期五、月经先后无定期六、月经过多七、
月经过少八、经期延长九、经间期出血十、崩漏十一、痛经十二、闭经十三、经行诸证十四、绝经后
出血
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精彩短评

1、这本书可以给女人多多少少的一些帮助，没事的时候可以看看。
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