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内容概要

内 容 提 要
本书介绍了咽炎的一般基础知识和中西医诊治方法。内容丰富，叙
述通俗。可供患者与一般读者阅读，也可供基层医护工作者参考。
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章节摘录

　　一、基础知识　　1.咽的部位和组成如何？　　咽位于口、鼻之后，呼吸道和消化道上段相交界
处，是气体和食物的必经之路。人们俗话所说的“嗓子”，包括咽和喉两个部分，其中喉位于咽之下
方，是发声器官。　　咽是一条柔软的肌性管道，形状近似一个上宽下窄的漏斗，上端起自颅底，下
端止于第六颈椎水平处。咽的上方为枕基底部和蝶骨体，下方接食管入口，是消化道最狭窄处，后壁
借疏松的结缔组织、椎前筋膜和肌肉与颈椎相连，前壁通向鼻腔、口腔和喉部。咽部全长约13厘米，
上端最宽处横径约3.5厘米。下端最窄处横径约1.5厘米，可分为鼻咽、口咽和喉咽三个部分。　　2.鼻
咽部的结构如何？　　鼻咽部又叫上咽部，位于软腭之上，下连口咽，垂直径约5.5～6厘米。它向前
经后鼻孔与鼻腔相通，顶部和后壁由蝶骨体、枕骨底、第一和第二颈椎构成，有咽扁桃体（或称腺样
体及增殖体），表面呈一道道小裂隙，形如橘瓣，儿童时期显著，成年以后大多萎缩。
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