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《女性常见疾病1000问》

内容概要

　　人类生存的历史，就是不断与各种疾病作斗争的历史。人类在漫长的生产、生活实践中，积累了
与疾病作斗争的经验教训，为子孙后代健康繁衍打下了坚实的基础。《常见疾病1000问丛书》，是众
多医药工作者历时两年多的呕心沥血之作，是各学科专家集长期临床实践之作。
　　该书采用群众喜闻乐见的手法和通俗易懂的笔触，将不同的疾病以问答的形式叙述，大大方便了
广大读者对所需内容的查询。该书不仅是广大群众医疗保健用书，也是医药工作者有益的参考书。
　　新中国成立后，尤其是改革开放以来，我国的国民经济有了突飞猛进的发展，人民的生活水平有
了大幅度的提高，随之对生存生活质量要求也越来越高。由于历史的原因，我国东西部地区、城市与
农村之间、不同层次的人群之间对医疗卫生、健康保健的认识相距甚远，尤其是占中国人口总数69％
的广大农民，不但缺医少药，更为严重的是缺乏医疗保健知识，是与当前经济发展建设极不相称的。
中共十六届五中全会提出建设社会主义新农村的重大历史任务，将有力地推进广大农村经济、社会全
面发展，农民生活水平将会进一步提高，农村基础设施得到改善。《常见疾病1000问丛书》的问世对
新农村建设将起到长效作用，与国家卫生部发起的“全国亿万农民健康促进行动”起到了遥相响应的
作用。
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书籍目录

一、女性的生理特点
1 女性一生按生理特点划分为哪几个阶段？
2 初生婴儿也会阴道流血、乳房泌乳吗？
3 难道幼女也会患阴道炎？
4 青春期的生理发育有哪些特点？
5 为什么会出现‘叛逆的青春期”这一现象？
6 什么是月经初潮？
7 为什么民间有“女大十八变”这一说法？
8 月经是怎么来的？
9 正常的月经是怎样的？
10 影响月经的因素有哪些？
11 月经期要注意些什么？
12 常用监测排卵的方法有哪些？
13 卵巢是由哪些组织组成的？
14 卵巢是怎样排卵的？
15 卵巢有什么功能？
16 雌激素有些什么作用？
17 孕激素有些什么作用？
18 女性体内也有雄激素吗？
19 卯巢和子宫有什么关系？
20 难道处女膜真的那么重要吗？
21 骨盆与分娩有什么关系？
22 女性生殖系统有哪几部分组成？
23 子宫分为哪几个部分？
24 子宫在妇女一生中有怎样的变化？
25 子宫内膜在月经周期中有哪些变化？
26 痛经是怎么一回事？
27 只要能耐受，痛经都是正常的吗？
28 痛经的发生和哪些因素有关？
29 妇女在月经前期、月经期或月经后期出现腹痛时应当怎么办呢？
30 怎样预防痛经？
31 什么是经前期综合征？
32 哪些原因可导致经前期综合征？
33 如何治疗经前期综合征？
34 什么是绝经过渡期？
35 为什么绝经过渡期妇女性欲减退？
36 她为什么反复发作尿道感染？
37 绝经过渡期妇女还有哪些方面的改变？
38 绝经过渡期妇女会出现哪些心理表现？
39 绝经后期还会患妇科病吗？
40 绝经后期妇女的心理改变有哪些？
41 如何做好绝经过渡期和绝经后期的心理保健？
42 绝经过渡期和绝经后期如何进行体育锻炼呢？
43 绝经过渡期和绝经后期适宜做哪些运动？
44 绝经过渡期和绝经后期还应注意些什么？
二、女性生殖系统炎症
1 女性生殖系统的自然防御功能有哪些？
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2 为什么孕妇易患外阴炎症？
3 婴幼儿阴道炎有哪些症状？怎么治疗？
4 老年性阴道炎的治疗要点？
5 滴虫性阴道炎是怎样传染的？
6 念珠菌阴道炎有哪些症状？
7 常见的外阴、阴道性病有哪些症状？
8 外阴瘙痒的原因有哪些？
9 外阴瘙痒有哪些症状？如何诊治？
10 外阴瘙痒的治疗应注意些什么？
11 得了前庭大腺炎与前庭大腺囊肿如何治疗？
⋯⋯
三、女性生殖器官肿瘤
四、子宫内膜异位症和子宫肌症
五、生殖内分泌失常
六、乳腺疾病
七、妊娠早期出血
八、妊娠晚期出血
九、妊娠期并发症
十、妊娠常见合并疾病
十一、不孕症和辅助生殖技术
十二、计划生育
十三、B超的应用
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编辑推荐

该书采用群众喜闻乐见的手法和通俗易懂的笔触，将女性常见疾病以问答的形式叙述，大大方便了广
大读者对所需内容的查询。该书不仅是广大群众医疗保健用书，也是医药工作者有益的参考书。
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