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《肝癌漫话》

内容概要

汤教授于1960年代初开始从事医学科普创作。此书以他历年来的科普佳作结集而成。
自述简介（《后记》）
这本《肝癌漫话》将我写的主要科普文章分成两个方面。第一部分是“癌症科普著作选”，因为在
我1954年大学毕业参加工作以来的45年中，有30年从事癌症临床与研究，这方面文章较多，体会也略
为深一点，所以摆在前面。至于这部分的先后排列，则按年份先后排序。......第二部分称为“科研方
法与思维”，虽然严格来说，这部分可能不属于科普文章，但我个人觉得，这是与前面部分难以分开
的重要方面，而且是应该大力提倡的方面，所以也就放了进去。
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《肝癌漫话》

作者简介

汤钊猷（1930.12.26-    ）肿瘤外科专家。广东省新会县人。1954年毕业于上海医科大学。上海医科大学
肝癌研究所所长、教授。曾任国际抗癌联盟理事。60年代末从事肝癌研究，特别在肝癌临床诊治和相
关基础方面成就显著。最早对小肝癌进行了系统研究，使小肝癌手术切除后5年生存率达到60～70％，
获1985年国家科技进步一等奖；对不能切除肝癌的缩小后切除的病人，其5年生存率可达68.4％，这些
重大成果使肝癌“不治之症”可望向“可治之症”转化，使我国肝癌临床诊治水平长期处于国际领先
地位。“亚临床肝癌”概念和理论的建立，被国际权威称为“是人类认识和治疗肝癌的巨大进展”。
主编肝癌、肿瘤专著8本。
1994年当选为中国工程院院士。
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章节摘录

　　一、怎样早期发现癌症　　据说，按比较保守的估计，全世界每年有500万以上的人患癌症（应该
说这只是恶性肿瘤的习惯通称）。很多国家在传染病得到较好的控制以后，心血管病和癌症已经成为
各种死亡原因的第一、第二位。我们是唯物主义者，对于这个客观存在的问题的态度是：第一不怕，
第二认真对付。有人说：“得了癌症就算完了。”这些同志上了不可知论的当。按这种认识，癌是存
在的，但是不可知的，因此就不可治。这种宿命论的观点是不符合事实的。　　早期癌症治疗后，80
％～90％的病人可得到好的结果。例如常见的乳癌和子宫颈癌，早期治疗90％以上的病人可以治愈。
即使像肝癌这样的顽固堡垒，早期治疗后恢复劳动力并长期不复发的也不乏其人。晚期癌症的治疗效
果现在也有一定的提高，但毕竟是事倍功半，而且按目前水平，多数还不能达到根治。这样说来，早
期发现是目前与癌症斗争的一个非常重要的环节。　　那么，癌症能否早期发现呢？癌症是人体内某
些组织或细胞发生不按身体需要的无限制的异常增生。换句话说，它是人体内的一群捣乱者，它既要
捣乱，总要露出蛛丝马迹。人们通过长期实践，总结出一些规律。例如，哪些地方容易长癌，我国哪
几类癌症最多，哪些病有变癌的可能，等等。同时，诊断技术水平的提高，也为早期发现癌症提供了
条件。像肿瘤脱落细胞检查可以发现一般方法还不易肯定的早期食管癌、肺癌、子宫颈癌等。有一种
检验血中甲种胎儿蛋白的新方法，可以使70％左右的肝癌病人在很早期的时候，甚至自己还感觉不到
的时候就得到发现。胰腺癌是最难诊断的癌症之一，现在用免疫学和同位素的方法进行诊断已有可喜
的苗子。　　这样，早期发现癌症的环节就有三个：第一是普查，在病人没有症状或没有引起注意的
时候，通过防癌检查把病人找出来，这是最好的办法，也是目前大力开展的办法；第二是靠病人及时
就诊，这就是本文要重点谈的问题，它使更多的同志对癌症的早期表现有所认识，能够早期去检查；
第三是靠医务人员认真负责的检查和不断提高诊断技术水平。　　⋯⋯
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精彩短评

1、内容重复得厉害
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